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 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان 

 

 Course Plan Research in Nutrition   روش تحقیق در تغذیهطرح دوره 

 

 مشخصات کلی: 

 و رژیم درمانی تغذیهگروه آموزشی:  پزشکی   نام دانشکده:

 علوم تغذیه  رشته تحصیلی: روش تحقیق در علوم تغذیهنام درس: 

 

 مشخصات درس:

 ، اصول اپیدمیولوژی آمار حیاتی پیش نیاز:  1تعداد واحد:  روش تحقیق در علوم تغذیه نام درس:

 1405-1406 سال تحصیلی:                     اول :نیمسال             10الی  8ساعت  شنبه  چهارزمان برگزاری: 

 ( واحد 1دکتر رمضانی )  نام مدرس یا مدرسین:

 رمضانی دکتر    نام مدرس مسئول درس:

 09138997251 شماره تماس و آدرس پست الکترونیکی:
Ramezani.n.j@gmail.com 

 

 اهداف درس:  

ها را در مورد شناسایی و حل مشکلات غذا  های پژوهش را درک نموده و آنروشدر پایان این درس دانشجو باید  هدف کلی:

 و تغذیه به کار ببندد. به طور ویژه دانشجو باید قادر باشد: 

 های پژوهش غذا و تغذیه را بیان و مقایسه کند. الف: انواع مختلف روش 

 ب: مراحل تدوین یک طرح پژوهشی غذا و تغذیه را شرح دهد. 
 :4اهداف اختصاصی 

 ضوعآشنایی با انتخاب مو -

 ، اهداف و ... بررسی متون، ن مسئلهابی اجزای پروپوزال شامل آشنایی با  -

 های گردآوری داده و نمونهآشنایی با روش -

 آشنایی با مسائل اخلاقی در پژوهش  -
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 فهرست محتوا:

 معیارهای انتخاب موضوع پژوهشی -

 بیان مسئله -

 بررسی متون -

 اهداف، پرسش ها، فرضیات -

 جدول متغیرها  -

 ها های گردآوری دادهروش -

 های نمونه گیری حجم نمونه و روش -

 ها تجزیه و تحلیل داده -

 پیش آزمایی روش تحقیق و طرح کار  -

 مدیریت تحقیق و بودجه  -

 اخلاق در پژوهش  -

 خلاصه طرح پیشنهادی -

 وظایف/ تکالیف دانشجویان:  

 آموزش داده شده در هر جلسهمطالعه محتوای 

 گوهای کلاسیلاس و گفتکشرکت در 

 انجام تکالیف مشخص شده برای هر درس

 شرکت در آزمون میان ترم و آزمون نهایی 
 از اهداف اختصاصی همان اهداف اصلی می باشد که به اجزای کوچکتر تقسیم شده است.   منظور 4

 ارزشیابی دانشجو:

 درصد از نمره کل  مبنای ارزشیابی 

 50 آزمون پایانی 

 - آزمون یا آزمون های میان ترم 

 - حضور و مشارکت در کلاس، تالار گفتگو و چت روم 

 50 انجام تکالیف، پروژه ها و پاسخ به تمرین 

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه:

های بهداشتی. ترجمه ستوده مرام آ. دژکامم. زعیم م. معاونت  ا. برافلی آ. روش تحقیق در سیستموارکویزر . س. م . پاتمنتن 

 پژوهشی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
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 جدول زمان بندی دروس: 

شماره 

 جلسه

 نام استاد روش تدریس عنوان مطلب  ساعت تاریخ

1 1/7 10الی  8  در   معیارهای انتخاب موضوع پژوهشی 

 حیطه علوم تغذیه

 دکتر رمضانی  حضوری 

2 15/7 10الی  8   دکتر رمضانی  حضوری  بیان مسئله 

3 29/7 10الی  8   دکتر رمضانی  حضوری  بررسی متون  

4 13/8 10الی  8   دکتر رمضانی  حضوری  ها، فرضیاتاهداف، پرسش 

5 27/8 10الی  8   - جدول متغیرها   

 های گردآوری داده ها روش

 دکتر رمضانی  حضوری 

6 11/9 10الی  8   - های نمونه گیری حجم نمونه و روش 

 ها تجزیه و تحلیل داده

 دکتر رمضانی  حضوری 

7 25/9 10الی  8   - پیش آزمایی روش تحقیق و طرح کار  

 مدیریت تحقیق و بودجه

 دکتر رمضانی  حضوری 

8 9/10 10الی  8   اخلاق در پژوهش  

 خلاصه طرح پیشنهادی 

 دکتر رمضانی  حضوری 

 امتحان: اعلام شده توسط آموزش              ساعت امتحان:  .......   تاریخ                        8تا   1امتحان پایان ترم جلسه  

 


